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Anhang

Lebens-Spuren
deitschrift

filr harmonisch geistige und matericlle Lebens-Entfaltung
Sahrgang 1900

11ber die Besessenbheit
Don §. Schumi

Die heutigen Menjchen find Trzeugniffe des Jeitgeiftes, welcher jie in ihrer Le-
beng- und Handhmgsdweife beeinfluit. Wie der Menjch lebt, 8o {tirbt er, daher war der
Spruch des Apoftels Paulusg nach Prediger 11, 3: ,Wie der Baum fallt, jo bleibt er
liegen”, . h. welche Tigenfchaften der Menich im Fleifchleibe Hat, diefelben nimmt
er in’sé Geifterreich mit und lebt auch dort 8o fortfahrend u handeln, wie er ed im
Fleilchleibe pflegte zu tun.

Poer die Verhdltnifle im Geijterreich sind ein wenig anders gefjtaltet als im Flei|ch-
leibe, Daher fithlen jich die $tark materiell beanlagten Menfchen im NReiche der
Geifter nicht heimifch, weil {ie thre grobgeiftige Seelennatur u stark zur Materie
siebt, in der fie sich ghicklich fithlten. Darum wiinfchen fie fich wieder auf der Trde
zu leben, wo e ihnen beffer behagte, alg im Geifterreich und daher fuchen sie die Ge-
legenheit, weil thnen kein anderer USeg offen jteht, um ing Fleifchleben guriickkehren
su konnen, in 8olche Menfchen 3u treten, welche denjenigen Lajtern und Untugen-
den frohnen, welche ihnen zujagen und in welchen jie in thren Lieblingsdideen, Ge-
liiften und Begierden ihre BVefriedigung finden.

Wohl wird im Geifterreich alled dasd wiederholt, was der Peenfch im Fleifch-
leibe getrieben hatte, aber die Wiedergabe ift nicht diejelbe, der Genuf nicht der Glei-
che, befonbders fiir ftark materiell-finnliche Menjchen alg Geijter. Desdhalb drangen
fie fich um Menfchen, welche die gleichen Gedanken, Gelitfte und Begierden pile-
gen, welchen fie {elbst sugetan find, und al8 Geijter ijt e ihnen moglich insd Fleilch zu
treten, die Seele auf dag Starkite su beeinflujfen, die Gelitjte und Begierden zu jtei-
gern und mit der Seele mitzugenieRen, daher die Heftigkeit und VSilbheit mancher
Menjchen in ihren Geliiften, Untugenden und Unarten und das ift dbann ald Makstab
ihrer Befeffenbeit su betrachten.

Tin PMenfch, der keiner Untugend, keinem Lajter ergeben i8t, der erregt dich nicht
und wird in keiner Lage heftig, aufgeregt, wild, aufbraufend und feinen VSillen durch-
sufetzend verlangend, jondern rubig, duldjam, 1iberlegend und dich den Umfitdnden
und Bujtdnden anpafjend verhalten.
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Refultat: Geiftig gottlicher Jujtand der Seele kennzeichnet fich durch Liebe 3u Gott
und zum RNdchiten; durch Demut, Sanftmut, Mitleid, Barmberzigkeit, Geduld mit
Schwdchen des Ndachiten und Ruhe und Trgebenheit in eigenen Unzukdmmlichkei-
ten und in allgemeiner Duldjamkeiten gegen fAnderddenkende; durch ein Sittlich-zich-
tiges eben und Betragen; dburch Leben im Frieden mit jedem Peenfchen und durch
eine aufopfernde Selbitlofigkeit, o weit die Krdfte und Ntittel erlauben.

Der Juftand der Befeffenbeit hat folgende Kennzeichen: Gleichgiiltigeit oder Usi-
derwillen gegen dag Gottliche, die Sucht alles Gottliche und WUberdinnliche zu be-
sweifeln oder 3u verneinen, Selbitliebe, Hochmut, Zorn, Neid, Haf, Ungeduld und
Unduldjamkeit, wasd nicht der Tigenliebe angenehm ift, wenig oder kein Gefith! fir
pen Jdchiten, wenn er in Not i8t. Sucht nach BVefriedigung der Untugenden und Laf-
ter, Streitjucht, Selbstiucht und eine Menge anderer Suchten, die man Siinden, Un-
tugenden, Unarten, Rohheiten, Riicksichtslofigkeiten ujw. nennt. Diefes sind im All-
gemeinen die Kenngeichen der Befeflenheit; doch foll man nicht denken, daf {ie alle
in einem Menjchen vertreten ind, jondern, jeder Menich i8t befeflen in derfelben Un-
tugend, welche er frohnt, der Syieler von Spielgeiftern, der Sdufer von Saufgeiftern,
per Bornige von Jorngeiftern ufw. und {o haben die BVefeffenen auch gute Jugenden
in anderen Richtungen und e8 Hangt von den Betreffenden selbft ab, ob fie von ihrer
Befeflenheit, die von Mitmen|chen nur alg Untugend, Sucht oder Lafter bezeichnet
wird, da fie Dag Geiftige am Menjchen nicht kennen, befreit werden wollen. NMan muf
trachten immer dag Gegenteil su tun, al8 die Sucht ist, man macht Gelitbde: Lieber
Vater Fejus, dir su Lied’” und Thre will ich mich enthalten diefes ober jenes zu tun
ujw. Und tut man {o Tag auf Tag immerfort, dann verlafjen die Geifter langlam den
refoluten Menjchen und gehen ihre Wege, wahrend man anbderfeits, wenn man alles
aus Liebe su Gott tut und jur Thre Gottes aufopfert, in Gnade bei Gott yunimmt,
{elber ein ordentlicher und von Pitmenichen gern gefehener Menfch wird; dbenn man
fiplt sich in Gefelfchaft eined Menjchen, deffen geiftige Husitromung von guten Ju-
genden herkommt, wohl und angenehm, wahrend man fich in Gefellichaft eined untu-
gend- und lafterhaften Menjchen unheimlich und unzufrieden fiihlt, weil fein ausitrs-
mendesd Fluidum guriickitoBend, und unangenehm und unheimlich auf einen geiftig
auf einer hoheren Stufe ftehenden Nenfchen wirkt.




